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Back To Sport (B2S) est une association, créée en 2016,
voulant rassembler des personnes, adultes ou enfants,
présentant ou non un handicap physique, qui, en solo ou en equipe,
se depassent lors d’evenements sportifs.

Les personnes a mobilite reduite (PMR) sont assoctiees
a une equipe de benevoles, tous passionnes et desireux
de promouvoir le sport comme moyen de réinsertion.

Back To Sport apporte egalement un support pour
faciliter le choix et I'acces au materiel adapte a

I'activite physique.
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Les principaux objectifs de Back to Sport sont de :

® Favoriser la reinsertion sociale a travers un groupe qui se reunit
pour des activités physiques lors d'entrainements hebdomadaires,

® Proposer un coaching personnalise,
@® Organiser une continuité sportive apres la réeeducation,

@® Pratiquer des sports d'extérieur tels que :
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a pied et le
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Le velo

Le kayak,
le canoe,
le rafting

La natation
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Retrouvez l'actualite sur notre page
Facebook "Back to Sport Luxembourg’,
sur notre site internet www.backtosport.lu
et en vous inscrivant a notre newsletter.
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