Richtig Handeln bei Schlaganfall - NOTRUF 112

Bei einem Schlaganfall muss man schnell reagieren. Deshalb ist es wichtig, die Zeichen
und Symptome eines Schlaganfalls sofort zu erkennen.

Mit jeder Minute, in der der Schlaganfall
unbehandelt und somit der Blutfluss zum Gehirn
unterbrochen bleibt, verliert der Patient ca. 1,9
Millionen Neuronen im Gehirn. Dies kann
bedeuten, dass der Patient moglicherweise das
Sprachvermdgen, die Motorik, das Gedéachtnis
und vieles mehr verliert. Bei einem Schlagan-
fall muss man schnell reagieren. Wenn Sie die
Zeichen und Symptome kennen, verlieren Sie
keine Zeit und holen Sie sofort arztliche Hilfe.

S

Face = Gesicht
Bitten Sie den Patienten zu lacheln.
Ist das Lacheln asymmetrisch?

Arms = Arme

Bitten Sie den Patienten, beide Arme M
zu heben. Sinkt ein Arm nach unten?

Speech = Sprache
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Bitten Sie den Patienten einen
einfachen Satz zu wiederholen z.B.
der Himmel ist blau. Ist die Sprache
verwaschen oder komisch?

Time = Zeit
Erkennen Sie eines dieser Symptome:
umgehend 112 wahlen !

Wichtige Informationen
fiir den Rettungsdienst:
e Genaue Uhrzeit des Beginns
der Symptome
e Vorerkrankungen und
aktuelle Medikation

Lwischenzeitlich:

e Achten auf freie
Atemwege!

e Dem Betroffenen
nichts zu essen
oder zu trinken
geben!
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